


 A Semmelweis Egyetem A Semmelweis Egyetem 
EgEgéészsszséégtudomgtudomáányi Karnyi Karáán 4 n 4 ééves BSc ves BSc 
kkéépzpzéés kerets keretéében tben töörtrtéénik a nik a 
NNéépegpegéészsszsééggüügyi ellengyi ellenőőrröök oktatk oktatáásasa

 Az oktatAz oktatáás alappills alappilléérei: Jrei: Jáárvrváánytan, nytan, 
TTááplpláálkozlkozááss-- éés s ÉÉlelmezlelmezéés egs egéészsszséégtan, gtan, 
TelepTelep--éés Ks Köörnyezet egrnyezet egéészsszséégtan, Kgtan, Kéémiai miai 
biztonsbiztonsáág, Munkaegg, Munkaegéészsszséégtan, gtan, 
IgazgatIgazgatáás s 

 Szakmai gyakorlat: a kistSzakmai gyakorlat: a kistéérsrséégi gi 
NNéépegpegéészsszsééggüügyi Intgyi Intéézetekben.zetekben.



 A szakmai gyakorlat egyoldalA szakmai gyakorlat egyoldalúú, csak a , csak a 
hathatóóssáág oldalg oldaláárróól kl köözelzelíítjtjüük meg az k meg az 
egyes teregyes terüületeket. leteket. 

 Abban az esetben, ha kAbban az esetben, ha köözzüüllüünk valaki nk valaki 
mint belsmint belsőő ellenellenőőr dolgozik egy cr dolgozik egy céégngnéél l 
éés a hats a hatóóssáág kontrollja alg kontrollja aláá kerkerüül sokkal l sokkal 
nehezebb feladatot lnehezebb feladatot láát el, mint a t el, mint a 
NNéépegpegéészsszsééggüügyi intgyi intéézetek zetek 
bbáármelyikrmelyikéében.ben.



••1997. 1997. éévi CLIV tvi CLIV töörvrvéényny-- Az egAz egéészsszsééggüügyrgyrőőll

••20/ 2009. (VI.18.) E20/ 2009. (VI.18.) EüüM rendeletM rendelet Az egAz egéészsszsééggüügyi gyi 
ellellááttáással ssal öösszefsszefüüggggőő fertfertőőzzéések megelsek megelőőzzéésséével, e vel, e 
tevtevéékenyskenyséégek szakmai minimumfeltgek szakmai minimumfeltéételeirteleirőől l éés s 
felfelüügyeletgyeletéérrőőll

••60/ 2003. (X.20.) ESzCsM rendelet 60/ 2003. (X.20.) ESzCsM rendelet Az egAz egéészsszsééggüügyi gyi 
szolgszolgááltatltatáások nysok nyúújtjtáássáához szhoz szüüksksééges szakmai ges szakmai 
minimumfeltminimumfeltéételekrtelekrőőll

••18/1998. (VI. 3.) NM rendelet 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a ferta fertőőzzőő betegsbetegséégek gek 
éés a js a jáárvrváányok megelnyok megelőőzzéése se éérdekrdekéében szben szüüksksééges ges 
jjáárvrváánynyüügyi intgyi intéézkedzkedéésekrsekrőőll



JogszabJogszabáályok lyok  hathatóóssáági munkgi munkáát segt segíítiktik

A gyakorlatban azonban nem csak a A gyakorlatban azonban nem csak a 
jogszabjogszabáályokra van szlyokra van szüükskséég, g, éés nem s nem 
hathatóóssáági tevgi tevéékenyskenysééget kell vget kell véégezni.gezni.

GyakorlatGyakorlat



Feladatunk:Feladatunk:
az infekciaz infekcióókontroll program kontroll program 
segsegííttéése, kiszolgse, kiszolgáálláása, sa, 
a ka kóórhrháázi fertzi fertőőzzéések sek éés js jáárvrváányok nyok 
megelmegelőőzzéése, se, 
korai felderkorai felderííttéése se éés s 
nyomon knyomon köövetvetéése volt.se volt.



 RetrospektRetrospektíív v éés prospekts prospektíív adatelemzv adatelemzééss

 EsettanulmEsettanulmáányoknyok

Az esettanulmAz esettanulmáányban 2 beteget elemeztnyban 2 beteget elemeztüünk, nk, 
öösszehasonlsszehasonlíítottunk. tottunk. 

A tanulmA tanulmáány vny véégzgzéésséénnéél l figyelembe vettfigyelembe vettüükk::
 a beteg anamna beteg anamnéézisziséétt
 a laborata laboratóóriumi diagnosztikai criumi diagnosztikai céélblbóól vett mintl vett mintáák k 

vvéételteléének idnek időőpontjpontjáátt
 a laborata laboratóóriumi diagnriumi diagnóózis papzis papííron valron valóó kköözlzléésséének nek 

ididőőpontjpontjáátt
 a beavatkoza beavatkozáásokatsokat
 a mikrobiola mikrobiolóógiai eredmgiai eredméények fnyek füüggvggvéénynyéében a ben a 

klinikai vklinikai vááltozltozáásokatsokat
 felhasznfelhasznáált antibiotikumokatlt antibiotikumokat
 antibiotikus kezelantibiotikus kezeléés idejs idejéétt





 HogyanHogyan kerkerüülhettek a baktlhettek a baktéériumok egyik riumok egyik 
betegrbetegrőől a ml a máásikra? sikra? 

 MiMiéértrt nem fordultak elnem fordultak előő ezek a ezek a 
baktbaktéériumok a triumok a tööbbi betegben is? bbi betegben is? 

 Minden kitenyMinden kitenyéészett baktszett baktéériumot riumot 
kkóórokozrokozóónak nak kellkell--ee tekinteni? tekinteni? 

 Ezek Ezek valvalóóbanban nozokominozokomiáális fertlis fertőőzzéések sek 
voltak?voltak?



 Az osztAz osztáály higily higiéénnéés s áállapotllapotáának felmnak felméérréésséére re 
kköörnyezeti monitoring vizsgrnyezeti monitoring vizsgáálatot latot éés s 
szemszeméélyi szlyi szűűrréést vst véégeztgeztüünk.nk.

 A mintavA mintavéételeztelezéés teljes ms teljes méértrtéékben kben éérintette rintette 
az osztaz osztáályon tallyon taláálhatlhatóó eszkeszköözzööket, ket, 
ttáárgyakat, krgyakat, kéészszüülléékeket, keket, áápolpoláási si 
szemszeméélyzetet. lyzetet. 

 96 mint96 mintáát vettt vettüünk, bakteriolnk, bakteriolóógiailag pozitgiailag pozitíív v 
eredmeredméényeket kaptunk, de nosokominyeket kaptunk, de nosokomiáális lis 
kkóórokozrokozóó nem tenynem tenyéészett ki.szett ki.



 A kA köörnyezeti mintrnyezeti mintáázzáás nagy szs nagy száámmúú
pozitivitpozitivitáása indiksa indikáátora lehet a takartora lehet a takarííttáás s 
éés a ks a kéézfertzfertőőtlentlenííttéés nem s nem 
megfelelmegfelelőőssssééggéének.nek.

 KKéézfertzfertőőtlentlenííttéésisi compliancecompliance: alacsony.: alacsony.
 Kontroll mintKontroll mintáázzáást vst véégeztgeztüünk ank a Cyber Cyber 

CleanClean®® egyegyüüttmttműűkkööddéésséévelvel
 52 mint52 mintáát vettt vettüünk.nk.



 EredmEredméényeinket eljuttatjuk az osztnyeinket eljuttatjuk az osztáály ly 
vezetvezetőőjjééhez, hogy azokat felhasznhez, hogy azokat felhasznáálja a lja a 
betegek egbetegek egéészsszsééggéének, a fertnek, a fertőőzzéések sek 
megelmegelőőzzéésséének nek éés az infekcis az infekcióókontroll kontroll 
munka szmunka szíínvonalnvonaláának javnak javííttáássáára, jobbra, jobbáá
ttéételteléére.re.

 A tovA továábbiakban is szeretnbbiakban is szeretnéénk az osztnk az osztáály ly 
segsegíítstsééggéére lenni, bekapcsolre lenni, bekapcsolóódni az dni az 
infekciinfekcióókontroll kontroll éés surveillance terv s surveillance terv 
kkéészszííttéésséébe.be.



 KKööszszöönjnjüük Drk Dr.. MarjanekMarjanek ZsuzsZsuzsáánaknak,, a va váácici
JJáávorszkyvorszky ÖÖddöön Kn Kóórhrháázz AnAneeszteziolszteziolóógiaigiai
éés Intenzs Intenzíívv TerápiásTerápiás OsztOsztáály vezetly vezetőőjjééneknek

 DrDr.. KKőőhalmi Margit halmi Margit hhigiigiéénikus fnikus főőorvosnakorvosnak
 DrDr.. Budai JBudai Jóózsef zsef iinfektolnfektolóógusnakgusnak
 Dr. MolnDr. Molnáár Csabr Csabáának, a knak, a kóórhrhááz megbz megbíízott zott 

ffőőigazgatigazgatóójjáánaknak



Köszönöm a figyelmet!


